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Activités sur inscription directement auprès de l’organisateur-trice (sauf mention contraire).
Les informations particulières (équipement, goûter, etc.) sont communiquées par celui-ci.
Votre association souhaite contribuer au prochain calendrier avec une activité ? 

Contactez l’Espace Famille !   WWW.ESPACEFAMILLE.NET/PICCOLO
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LU-MA-VE-SA   09:00- 11:30 
JE   14:00 - 17:30
Accueil parent-enfant
Espace Famille
Contact & lieu d’activité :
Sans inscription | 079 951 38 25
Espace Famille, Route de la Pala 137

MERCREDIS   15:00 - 17:00
Café parent-enfant 
Ass. Education Familiale
Sans inscription | 026 321 48 70 
Contact & lieu d’activité :
Espace Famille, Route de la Pala 137

JEUDI 8.09 - 13.10 - 10.11 - 15.12 
ET SAMEDI 10.09 et 19.11 
09:00 - 10:00
Né pour lire
Bibliothèque de Bulle
Contact & lieu d’activité :
Sans inscription | 026 916 10 10
A la Bibliothèque de Bulle

2E SAMEDI DU MOIS 10.09 - 8.10 - 
12.11 - 10.12 - 14.01   9H15 à 10H15 
Jouer avec mon enfant 
jeux de société 
Ludothèque de la Gruyère 
Contact & lieu d’activité : 
Inscription par WhatsApp 
079 964 00 96 
Ludothèque de la Gruyère 
Rue du Marché 10, Bulle
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ME 31 AOÛT   09:30 - 11:00
Joie, frustration, peur & 
colère
Service de puériculture CRF
Contact & lieu d’activité :
puericulture@croix-rouge-fr.ch
026 347 38 83 | Sionge 67 , Bulle

SA 03 SEPTEMBRE   14:00 - 16:00
Papa–Extra
Rencontre et jeux père–enfant
Contact & lieu d’activité :
info@espacefamille.net | 079 951 38 25

MA 06 SEPTEMBRE   15:45 - 16:30
Signe avec bébé
Les Mères Veilleuses
Contact & lieu d’activité :
info@lesmeresveilleuses.ch | 079 596 43 59
Espace Famille, Route de la Pala 137

SA 11 SEPTEMBRE   10:30 - 12:00
Initiation à l’escalade 
de bloc
Dbloc IDEE
Contact & lieu d’activité :
info@dbloc.ch | 079 279 46 95
Salle Dbloc

LU 19 SEPTEMBRE   09:30 - 11:00
Le langage, la communication 
et l’oralité de mon enfant
Service de puériculture de la Gruyère, CRF
Contact & lieu d’activité :
puericulture@croix-rouge-fr.ch
026 347 38 83 | Sionge 67, Bulle

SA 25 SEPTEMBRE   10:30 - 12:00
Initiation à l’escalade 
de bloc 
Dbloc IDEE
Contact & lieu d’activité :
info@dbloc.ch | 079 279 46 95
Salle Dbloc

SA 08 OCTOBRE   14:00 - 16:00
Papa–Extra
Rencontre et jeux père–enfant
Contact & lieu d’activité :
info@espacefamille.net | 079 951 38 25

SA 09 OCTOBRE   09:30 - 11:30
Bébé au musée
Musée Gruérien
Contact & lieu d’activité :
sophie.menetrey@bulle.ch | 026 916 10 10
Musée gruérien

VE 14 OCTOBRE   09:30 - 11:00
ABC Ecrans
Service de puériculture de la Gruyère, CRF
Contact & lieu d’activité :
puericulture@croix-rouge-fr.ch 
026 347 38 83 | Sionge 67 , Bulle

SA 05 NOVEMBRE   14:00 - 16:00
Papa–Extra
Rencontre et jeux père–enfant
Contact & lieu d’activité :
info@espacefamille.net | 079 951 38 25

MA 15 NOVEMBRE   15:00 - 16:30
Premiers Secours, 
les gestes qui sauvent
Contact & lieu d’activité :
Les Mères Veilleuses
info@lesmeresveilleuses.ch | 079 596 43 59
Espace Famille, Route de la Pala 137

MA 22 NOVEMBRE   09:30 - 11:00
Bonne nuit et fais 
de beaux rêves…
Service de puériculture de la Gruyère, CRF
Contact & lieu d’activité :
puericulture@croix-rouge-fr.ch
026 347 38 83 | Sionge 67 , Bulle

VE 02 DÉCEMBRE   14:00 - 15:00
Yoga et méditation 
parent-enfant
Graines d’attention
Contact & lieu d’activité :
grainesdattention@gmail.com 
079 869 46 84
Espace Famille, Route de la Pala 137

SA 10 DÉCEMBRE   14:00 - 16:00
Papa–Extra
Rencontre et jeux père–enfant
Contact & lieu d’activité :
info@espacefamille.net | 079 951 38 25

ME 14 DÉCEMBRE   09:30 - 11:00
Grandir en jouant
Service de puériculture de la Gruyère, CRF
Contact & lieu d’activité :
puericulture@croix-rouge-fr.ch 
026 347 38 83 | Sionge 67 , Bulle


